
HIGIENE

El uso de mascarillas
en aquellas personas
que se acercan a los
niños pequeños es
también muy útil.

Buen lavado de manos
con agua y jabón o, si 
no es posible de esta
manera, con soluciones
hidroalcohólicas.

Evitar que los niños 
pequeños con 
cardiopatía tengan 
contacto con personas 
con síntomas 
catarrales.

No exponerlos a actos 
familiares o sociales con 
mucha gente, sobre todo
si son largos y transcurren 
en sitios cerrados.

Que, salvo de la familia 
más cercana, no reciban 
besos ni caricias.

EXPOSICIÓN

Medidas para
la prevención del VRS

VACUNACIÓN

Importancia del 
cumplimiento 
sistemático del 
calendario vacunal 
en todos los niños.

Vacunación antigripal 
en pacientes mayores de 
seis meses con 
cardiopatías congénitas 
y en sus convivientes.

Realización de pro�laxis
ante el virus respiratorio 
sincitial en los pacientes
menores de dos años en
los que sea indicado por
su cardiólogo pediátrico.

VACUNA
10 ml

En los hospitales
se han habilitado
circuitos especí�cos 
libres de covid-19.

Las salas de espera
tienen una ocupación
mínima y cuentan con
todas las medidas de
protección.

Pediatras de Atención
Primaria y cardiólogos
trabajan coordinadamente
para el cumplimiento del
calendario vacunal en
menores con cardiopatías.

EL HOSPITAL, UN LUGAR SEGURO


