La Fundacion Menudos Corazones organiza la decimoctava edicién de
este encuentro entre pacientes y profesionales sanitarios

menvdos Corazones . , ;. .
D N— Las cardiopatias congénitas celebran su jornada

CON PROBLEMAS DE CORAZON

v’ Cerca de 200 personas de toda Espafia se darén cita el viernes 19, el sdbado 20 y el domingo 21 de noviembre
en la XVIIl Jornada sobre Cardiopatias Congénitas de Menudos Corazones, que se celebra de manera virtual.

v’ Entre otros ponentes, participaran Pedro del Nido, jefe de cirugia cardiaca del Boston Children’s Hospital
(Estados Unidos) y Eduardo da Cruz, jefe del programa de cuidados intensivos cardiolégicos pediatricos del
Children’s Hospital Colorado (Estados Unidos).

v’ La cardiopatia es la patologia congénita de mayor incidencia mundial. En Espafia, cada dia nacen 10 bebés con
estas malformaciones cardiacas.

v/ Esta iniciativa cuenta desde sus inicios con el apoyo de Pfizer.

Madrid, 14 de noviembre de 2021.- Bajo el lema “Escucha, apoyo y mirada al futuro”, se inaugura mafiana
viernes, 19 de noviembre, a las 17:30 horas, la XVIIl Jornada sobre Cardiopatias Congénitas de Menudos

Corazones, una cita ineludible para familias de toda Espafia que conviven con la realidad de esta patologia
crénica, que en nuestro pais afecta cada dia a 10 bebés nacidos.

Cerca de 200 personas, entre pacientes, familiares, profesionales sanitarios, personas voluntarias, patronato
y equipo técnico de Menudos Corazones participaran en este encuentro, virtual organizado por la entidad

nacional de referencia en cardiopatias congénitas (ver programa).

Avalada por la Sociedad Espaiola de Cardiologia Pediatrica y Cardiopatias Congénitas, la Jornada,
inaugurada por Juan Maria Orbegozo, presidente del patronato de Menudos Corazones, ofrecerd tres
charlas. La primera, del viernes 19, contara con Pedro del Nido, jefe de cirugia cardiaca del Boston Children’s
Hospital (Estados Unidos); Eduardo da Cruz, jefe del programa de cuidados intensivos cardiolégicos
pediatricos del Children’s Hospital Colorado (Estados Unidos); ademas de Fernando Centeno, jefe de
pediatria en el Hospital Rio Hortega de Valladolid.

El sabado 20, el tema central de la mesa serd el impacto emocional de las cardiopatias congénitas en las
distintas etapas vitales. Intervendran las psicélogas Margarita Villanueva, de la Asociaciéon Todo Corazén de
Murcia, y Ana Belén Hernandez, de Menudos Corazones; asi como Maria Lopez, adulta con cardiopatia
congénita; y Estibaliz Miguel, madre de un adolescente con cardiopatia congénita.

La Jornada finalizara, el domingo 21, con una ponencia sobre el estudio galardonado en la cuarta edicidn de
la Beca Menudos Corazones de Investigacién Médica, un proyecto multicéntrico de los cardiélogos pediatras

Begoina Manso (Hospital Infantil Virgen del Rocio de Sevilla); Erika Rezola (Hospital Universitario Donostia); y
Esteban Peiré (Hospital Universitario y Politécnico La Fe de Valencia).

La Jornada de Menudos Corazones cuenta desde sus inicios con el apoyo y la colaboracion de Pfizer.

Para mas informacion: Ménica Gonzalez Aguado - monica.gonzalez@menudoscorazones.org
Tel. 91 373 67 46 — 91 386 61 22
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Sobre Menudos Corazones

Menudos Corazones, fundacidn de ayuda a los nifios con problemas de corazén, apoya y acompaia a nifas, nifios y jévenes con
cardiopatias congénitas de toda Espafia, asi como a sus familias, en los hospitales, en su dia a dia y en los Centros de Apoyo de la
entidad. La Fundacién Menudos Corazones ofrece alojamiento para familias que han de desplazarse a Madrid por la hospitalizacion
de sus hijos, atencidn psicoldgica, acompafiamiento y actividades lidico-educativas a los nifos en hospitales, musicoterapia en la
UCL... También organiza actividades de ocio y tiempo libre adaptadas a nifios y adolescentes con cardiopatias, que fomentan la
integracion; asi como un programa para jovenes. El trabajo de esta entidad sin animo de lucro, de ambito estatal, es posible gracias a
personas, empresas e instituciones que colaboran haciendo suya la causa de los nifios con problemas de

corazén: www.menudoscorazones.org

Sobre las cardiopatias congénitas

La cardiopatia es la patologia congénita de mayor incidencia en Espafia. Cada dia, nacen 10 bebés con una cardiopatia congénita; lo
que supone 4.000 nifios y nifias con un problema de corazdn al afio. Las cardiopatias mas graves requieren sucesivas intervenciones
acompafiadas de largas hospitalizaciones, asi como revisiones periddicas que se prolongan en ocasiones hasta que las personas
afectadas son adultas. Y otras cardiopatias necesitan intervenciones terapéuticas mediante cateterismo o cirugia y requieren
revisiones cardioldgicas periddicas. Se trata de una patologia crénica, para toda la vida.

Para mas informacion: Ménica Gonzalez Aguado - monica.gonzalez@menudoscorazones.org
Tel. 91 373 67 46 — 91 386 61 22
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