
Inscr
ipción gratuita 

Juan María Orbegozo, presidente del patronato de la Fundación Menudos Corazones.
Dr. Fernando Sarnago, responsable de la Unidad de Hemodinámica, del Hospital 12 de Octubre de Madrid.

 
09:45-10:00 h     Recepción y acreditación de los asistentes

10:00-10:30 h      Mesa inaugural

10:30-11:00 h        Innovación médica en las cardiopatías congénitas

Dr. Fernando Sarnago, responsable de la Unidad de Hemodinámica del Hospital 12 de Octubre.
Moderadora: Dra. Raquel Luna, cardióloga de cardiopatías congénitas del adulto del Hospital Central de
la Defensa Gómez Ulla. 

11:00-11:30 h        Limitaciones físicas en el entorno laboral

Dra. Irene Martín, cardióloga de la Unidad de Cardiopatías Congénitas del Adulto del Hospital 12 de
Octubre. 
Moderadora: Dra. Raquel Luna, cardióloga de cardiopatías congénitas del adulto del Hospital Central de
la Defensa Gómez Ulla. 

11:30-12:00 h        Pausa café

12:00-12:45 h        Cómo gestionar las emociones ante los miedos e incertidumbres en la vida adulta

Ana Belén Hernández, psicóloga de la Fundación Menudos Corazones.
Persona adulta con cardiopatía congénita por confirmar.

12:45-13:30 h        Certificado de discapacidad: qué es, cómo se tramita y qué utilidad tiene

María Machón, trabajadora social de la Fundación Menudos Corazones.
Montserrat Sanz, trabajadora social del Centro Base Nº 7, Madrid.
Persona adulta con cardiopatía y con certificado de discapacidad por confirmar. 

13:30-13:45 h        Cierre de la Jornada

25 de marzo de 2023

Hospital Universitario 12 de Octubre
Av. de Córdoba, s/n 28041 Madrid
Salón de Actos del Edificio Materno Infantil 

En este formulario

Jornada para 
pacientes adultos 
con cardiopatías congénitas 

Hasta el 20 de marzo
o hasta completar aforo

O escaneando este QR

https://forms.gle/WCwnrnYs8W8rMNuR8
https://forms.gle/WCwnrnYs8W8rMNuR8

