FUNDATCION
menudos corazones

Encuentro de Personas Adultas
con Cardiopatias Congénitas

¢

25 de abril de 2026

10:30 h Recepcion de los participantes.

10:45-11:15 h Romper el hielo: “El pistolero”

Maria Gutiérrez, responsable del programa de Jévenes y Personas
Adultas con Cardiopatias Congénitas de Menudos Corazones.

11:15-13:15 h Como trabajar nuestra inteligencia emocional

Raquel Yuste, Coach y voluntaria de Menudos Corazones.

13:15 h Aperitivo y espacio de encuentro.

15:00-16:30 h Trabajo en grupo ¢qué puedo ofrecer y qué necesito?

Integrantes del Comité de Jévenes y Personas adultas con Cardiopatias
Congénitas

16:30 h Despediday cierre.

Inscripciones:
hasta el 20 de abril

ilnscribete! U

Personas socias de Menudos Corazones desde
Area Privada en este enlace

Centro de Apoyo Integral a Ninos con
Cardiopatias Congénitas y a sus Familias Personas no socias de Menudos Corazones a

través de este formulario

Paseo de Juan Antonio Vallejo-N&jera Botas s/n
esquina C/ Martin de Vargas, 42. 28005 Madrid Aportacién por persona: 15€ socios

25€ no socios


https://areaprivada.menudoscorazones.org/
https://forms.office.com/e/3ZeEMmZsxe?origin=lprLink
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