
 VI JORNADA “APRENDIENDO A VIVIR TRAS LA PÉRDIDA DE UN HIJO” 

Sábado 9 de abril de 2016 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
Con el apoyo de:         
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Programa de actividades 

10:30 – 10:45: Recogida de inscripciones. 

11:00 – 11:15: Inauguración de la jornada. María Escudero, presidenta de Menudos 

Corazones 

11:15 – 14:00: Emociones, sentimientos y situaciones difíciles de manejar.  Encuentro del  

Grupo de Duelo y del Grupo del Recuerdo de Menudos Corazones, coordinado por Ana Belén 

Hernández y Belen Tarrat, psicólogas de Menudos Corazones.  

14:00 – 15:30 – Comida.  

15:30 – 17:00: Expresión corporal y musicoterapia. Isabel Ortega, musicoterapeuta de 

Menudos Corazones.  

17:00 – 18:30: “Un momento para el recuerdo”, un espacio para hablar de nuestros hijos y  

hacerles un homenaje. Coordinado por Menudos Corazones. 

 

Lugar: "Espacio para el Ocio Pozuelo", C/ San Blas s/n. (esquina con C/ Doctor Borrachero) 

Pozuelo de Alarcón, Madrid.  
 

Aportación por persona: Socio de Menudos Corazones 20 €. No Socios 50 € 

Ingreso en C.C.: ES82 2100 - 5738 - 98 - 0200021711 

 

Inscripción:  On-line aquí  

E-mail: grupoduelo@menudoscorazones.org 

Tel.  91 373 67 46 – 91 386 61 22 – 660 034 257  

    Hasta el 6 de abril de 2016. 
 

 

http://www.menudoscorazones.org/vi-jornada-de-padres-en-duelo/
mailto:grupoduelo@menudoscorazones.org

